
令和７年度 中学生冬季講習会開催要項 

（ＹＯＮＥＸ講習） 

 

1. 目 的 基礎技術を指導してもらい当地区Ｕ－１５世代のレベルアップを図る。 

2. 期 日 令和７年１２月２０日土曜日 ９時～１６時(１６時３０分解散) 

令和７年１２月２１日日曜日 ９時～１６時(１６時３０分解散) 

3. 場 所 だだちゃアリーナ 

4. 主 催 鶴岡ソフトテニス連盟 

5. 主 管 鶴岡ソフトテニス連盟強化委員会 

6. 講 師 YONEX 吉田 澪奈選手 髙橋 育人氏 

7. 参加対象者 鶴岡ソフトテニス連盟加盟選手 

8. 募集定員  ８０名程度 

9. 参 加 料 １５００円（講師謝金、会場使用費、ボール代等）(原則 2日間通し参加) 

10. 申 込 指導者(参加料不要)も申込が必要です。 

申込シートに必要事項を記入いただき。 

下記宛て電子メールで１２月１０日(水)１９時まで申し込みください。 

鶴岡ソフトテニス連盟 理事長 五十嵐 司宛 

メールアドレス：tsta-jhs-entry@tsta-tsuruoka.club 

11. 準備する物 ゼッケン、飲み物、ラケット、屋内用テニスシューズ、昼食 

12. 服 装 背面のゼッケンが見える競技服装を基本とし防寒対策もしっかり行うこと。 

13. 実施責任者 理事長 五十嵐 司 

14. 感染症対策 感染状況を把握し別途連絡いたします。 

15. そ の他 ・会場への送迎は保護者が責任を持つこと。 

・ケガなどは日本ソフトテニス連盟の会員登録傷害補償の範囲で対応し 

ます。 

両日ともに受講者は８時集合とします。会場準備(ラインテープ貼り付 

け、ネット、ボール空気調整などの準備)行います。 


