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『第 １９ 回東北中学校ミズノソフトテニス研修大会ご案内』 

 

 
拝啓 貴ソフトテニス部におかれましては、益々ご清栄のこととお慶び申上げます。 

 
掲題の東北中学校ミズノカップ研修大会を開催する運びとなりましたので、ご連絡させてい

ただきます。また、宿泊・昼食の斡旋は行いません。参加者側で手配をお願いします。また、

申し込みについてはホームページよりダウンロードお願いします。なお、団体戦の詳細スケ

ジュールについては、追ってご連絡させていただきます。 つきましては、ご多忙の折とは

存じますが、大会開催の趣旨をご理解いただき、是非ご参加頂きますよう、ご案内申し上げ

ます。 

 
敬具 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

《大会日程 および会場》 

 

 
 

日 程 ２０２６年１０月３日(土)・４日（日）
大 会 名 第 １９ 回 東北中学校ミズノ研修大会

　男子の部　　女子の部
主 催 鶴岡ソフトテニス連盟
共 催 ミズノ株式会社
協 賛 ナガセケンコー株式会社
☆大会 大会＆練習試合

日程 ３日（土）女子大会（練習試合）
４日（日）男子大会（練習試合）

会場 鶴岡市小真木原テニスコート住所･鶴岡市小真木原町 2－1電話 0235-23-5694
受付 ７時３０分から　完了後監督打合せ

開会式 8時30分
競技開始 9時00分

☆講習会 講師：広岡宙氏(NTT西日本)
会場 だだちゃアリーナ(砂なし４面)住所： 鶴岡市山田字油田74番地22　電話：0235-33-9331
受付 9時15分

開講式 9時50分
講習 １０時～１２時　１３時～１５時

必ず内履きを準備して下さい。(講習会場は、内履き必須です)
雨天時 必ず内履きを準備して下さい。(講習会場は、内履き必須です)

その場合、講習会を中心に行う予定です。講習会に参加するペア数を制限する場合がありますのでご了承下さい。



講師紹介 
 

 

広岡 宙（ひろおか そら）氏 NTT西日本所属 

  （上宮中学校 → 上宮高校 → NTT西日本） 

 

 ポジション 前衛 

主な大会成績 
国際大会（日本代表） 

• 2025年 アジア選手権：国別対抗 優勝（決勝の韓国戦ではシングルスで出場し優勝を決める） 

• 2024年 第 17回世界選手権：国別対抗 優勝 

• 2023年 杭州アジア競技大会：男子国別対抗 金メダル 

• 2022年 仁川コリアカップ：シングルス 準優勝 

 
国内大会 

• 全日本ソフトテニス選手権（天皇杯）： 

o 2023 年：優勝（長江光一ペア） 

o 2017 年：3位（上宮高校時代に上岡俊介ペアで 4強入り） 

• 全日本社会人選手権： 

o 2024 年：ダブルス 優勝（長江光一ペア） 

o 2022 年：ダブルス 3位 

• 全日本ミックスダブルス選手権： 

o 2023 年：優勝（長谷川憂華ペア） 

• 全日本シングルス選手権： 

o 2023 年：ベスト 4 

o 2022 年：3位 

• 全日本実業団選手権： 

o 2026 年：優勝（NTT西日本として 5連覇達成） 

o 2018 年：優勝 

• 日本リーグ： 

o NTT 西日本の中心メンバーとして連覇（チームとしては 11連覇など）に大きく貢献 

    



 

大会要項 

1. 競技規則 (公財)日本ソフトテニス連盟「ルールブック」により行います。 

2. 競技方法 団体戦 学校対抗 

チーム編成（監督１名 選手４名以上８名以内） 

  ☆クラブチームについては、全国中体連登録済みのチームについて認める。 

 予選リーグ・決勝トーナメント７回ゲームで行うが、時間の都合により変更の場合があ 

 ります。 

3. 使 用 球 ケンコーボール 

4. 参 加 料 選手１名につき２０００円(大会または講習会のみ場合１０００円) 

5. 申 込 鶴岡ソフトテニス連盟 理事長 五十嵐 司宛メールにて申し込むこと。 

   E-Mail : tsta-mizuno-cup@tsta-tsuruoka.club 

   URL: http://tsta-tsuruoka.club/  

     申込用紙は、鶴岡ソフトテニス連盟ホームページよりダウンロードしてください。 

   〆切り 令和８年９月２２日火曜日必着 

6. 問 合 せ 鶴岡ソフトテニス連盟 理事長 五十嵐 司まで 

 携帯 ０９０－４５５６－７０５６ 

 E-Mail : tsta-mizuno-cup@tsta-tsuruoka.club 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ホームページ                申込メールアドレス       LINEオープンチャット 

7. そ の 他 

☆優勝チームには2027年3月末に三重県で行われる全国ミズノカップへの出場権が 

与えられます。 

☆各種感染症対策として、個人の健康状態を十分に把握され大会参加をお願いいたします。 

☆大会期間中のケガにつきましては、日本ソフトテニス連盟会員登録保障制度の範囲内で 

対応いたします。 

☆都合により、内容が変わる場合がありますので、ご了承下さい。 

☆諸連絡・質問などについては下記ののようにお願いいたします。 

 

 個人情報を含む場合は「メール tsta-mizuno-cup@tsta-tsuruoka.club 」で 

 上記以外 「LINE オープンチャット」で行います。 
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